Global Commission on Evidence

to Address Societal Challenges

4.6 Cobertura, qualidade e atualidade das sinteses de evidéncias

0 estoque global de sinteses de evidéncias enfrenta uma cobertura incompleta de tdpicos prioritarios, um amplo espectro de qualidade
(da sintese) e problemas com a atualidade (da busca por estudos potenciais a serem incluidos na sintese). As anélises de dois

“balcBes nicos” para sinteses de evidéncias ilustram a magnitude do problema. Um “balcdo” tem como foco todos os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, ou ODS, ndo relacionados a salde (Social Systems Evidence), e o outro se concentra em todas as possiveis
respostas a COVID-19 (inventdrio da COVID-END das melhares sinteses de evidéncias e a base de dados mais ampla na qual o inventario

se baseia).

Sinteses de evidéncias dos ODS

Com relagdo as 4.131 sinteses de evidéncias sobre os 0DS — definidas como overviews de revises, revisdes de efeitos, e revisoes

abordando outras questdes — inclufdas no Social Systems Evidence em 12 de agosto de 2021:

e a cobertura foi desigual, com sete ODS abordados por um niimero relativamente baixo de sinteses de evidéncias (263 ou menos) em
relacdo ao nimero de perguntas que podem ser feitas sobre cada ODS (2 — Fome zero, 5 — Igualdade de género, 6 — Agua potével e
saneamento, 7 — Energia acessivel e limpa, 13 — Acdo climética, 14 — Vida na &gua, e 15— Vida na terra);

e aqualidade foi desigual, com sete ODS abordados por um estoque de sinteses de evidéncias em que pelo menos metade sdo de baixa
qualidade (6 — Agua potével e saneamento, 7 — Energia acessivel e limpa, 9 — Indstria, inovacdo e infraestrutura, 12 — Consumo e
producdo responséveis, 13 — Acdo climatica, 14 — Vida na 4gua, e 15— Vida na terra);

o todos os ODS tém um ano mediano da Gltima busca de cinco ou seis anos atras (2016 ou 2017);

» somente entre uma em 10 (12%) e uma em cinco (21%) das sinteses de evidéncias sobre a maioria dos ODS incluiram ao menos
um estudo de um pais de baixa ou média renda, com uma porcentagem ainda menor (3%) para um ODS (9 — IndUstria, inovagdo e

infraestrutura).

0 ntmero e a qualidade das sinteses de evidéncias sao apresentados para os ODS no gréfico de barras abaixo.
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Deve-se ter as seguintes informages em mente com relacdo a esse grafico de barras:
¢ 0s ndmeros sdo superiores ao nlimero total de sinteses de evidéncias porque uma sintese pode tratar de mais de um QDS;
¢ 0 nlmero de sinteses de evidéncias abordando:
o 0 0DS3 esté significativamente subestimado, com sinteses de evidéncias relacionadas a satde incluidas somente quando abordam
outro ODS;
o 0 0DS17 esté significativamente superestimado, com muitas sinteses de evidéncias abordando outro ODS como sua questdo principal
e abordando também parcerias como uma questao secundaria;
o 0s 0DS 7, 13, 14 e 15 podem estar subestimados, pois tém sido um foco mais recente para inclus@o no Social Systems Evidence;
« foram realizadas avaliagoes de qualidade para 85% das sinteses de evidéncias incluidas no Social Systems Evidence.

Sinteses de evidéncias da COVID-19

Com relagdo as 4.256 sinteses de evidéncias relacionadas a COVID-19 incluidas na base de dados completa da COVID-19, e das 562

melhores sinteses de evidéncias do inventario da COVID-END, a partir de1° de agosto de 2021:

« a cobertura foi desigual, com apenas 237 sinteses de evidéncias abordando respostas economicas e sociais a COVID-19 (das quais
apenas 49 foram incluidas no inventario), enquanto ndmeros muito maiores abordaram a gestdo clinica (3.128), medidas de satde
publica (1.148) e arranjos de sistemas de salde (818);

e aqualidade foi desigual, com cerca de um quarto (26%) das sinteses de evidéncias sobre a COVID-19 sendo de qualidade baixa e mais
da metade (56%) sendo de qualidade média;

o trés das quatro categorias da resposta a COVID-19 tém uma data mediana da ltima busca dentro de 4,5 meses apés a Organizacdo
Mundial da Satde (OMS) declarar a existéncia de uma pandemia (11 de margo de 2020).

A data mediana de busca muito mais recente para a gestdo clinica — 12 meses ap6s a declaragdo da pandemia e 4,5 meses antes da
conclusdo da analise — foi motivada pelo grande nimero de comparacdes de tratamentos com medicamentos, todos com a mesma data de
busca, na plataforma de evidéncias vivas COVID-NMA. O nimero e a qualidade das sinteses de evidéncias sdo apresentados por categoria
abrangente de resposta a COVID-19 no gréafico de barras abaixo.
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Deve-se ter as seguintes informagdes em mente com relacdo a esse grafico de barras:

e 0S nmeros sdo superiores ao nimero total de sinteses de evidéncias porque uma sintese pode tratar de mais de uma categoria da
taxonomia da COVID-END;

e as sinteses de evidéncias precisavam ter uma classificacdo de qualidade média ou alta para serem consideradas para inclusdo no
inventdrio da COVID-END de “melhores sinteses de evidéncias”.

Esses achados sugerem deficiéncias similares no estoque de avaliagdes (mais especificamente de ensaios clinicos randomizados), sinteses

de evidéncias e mapas de evidéncias (de avaliacdes e sinteses de evidéncias) disponiveis para informar a tomada de decisao sobre:

o educacdo, em que apenas 25% dos ensaios tiveram mais de 1.000 participantes (e apenas 12% dos ensaios conduzidos no perfodo de
1980 a 2016 foram realizados na Asia, Africa ou América Central e do Sul); (5)

« salde, em que apenas 16% das sinteses de evidéncias incorporaram a avaliagdo de qualidade nas anélises (embora 70% delas
conduziram tal avaliacdo) e, de forma mais geral, a qualidade do relato foi altamente varidvel; (6)

¢ 0 desenvolvimento sustentavel em paises de baixa e média renda, em que quatro ou menos mapas de evidéncias relataram desfechos
relevantes para oito dos 17 ODS no periodo de 2010 a 2017, e um quarto dos mapas nao abordaram a equidade de nenhuma forma.(7)

Outros exercicios de inventdrios desse tipo foram enquadrados de forma mais positiva, como aquele que observa que os 740 ensaios
clinicos randomizados em servico social demonstram que essa abordagem de avaliacdo é, de fato, possivel no campo.(8)
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